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zu den unterschiedlichsten Themen und recherchiert Tipps rund um die Gesundheit.
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Mediadaten 2023 / 2024

1/1 Seite

186 x 273 mm
210 x 297 mm

€ 1999,- + MwSt.

im Satzspiegel
im Anschnitt (+ 3mm Beschnitt)

Preise

im Satzspiegel
im Anschnitt (+3mm Beschnitt)

Preise

im Satzspiegel

Preise

1/2 Seite quer

186 x 137 mm
210 x 149 mm

€ 955,- + MwSt.

1/4 Seite 2-spaltig

90 x129 mm

€ 699,- + MwSt.

1/2 Seite hoch

90 x 273 mm
102 x 297 mm

€ 955,- + MwSt.

1/3 Seite quer

186 x 85 mm
210 x 98 mm

€ 850,- + MwSt.

1/8 Seite

90 x 64 mm

€ 385,- + MwSt.

1/3 Seite hoch

58 x 273 mm
70 x 297 mm

€ 850,- + MwSt.

1/4 Seite quer

186 x 64 mm
210 x 76 mm

€ 699,- + MwSt.

Mini

58 x 83 mm

€ 190,- + MwSt.


